
LUNES 21 MARTES 22 MIERCOLES 23 JUEVES 24 VIERNES 25 

MENU 1 Hamburguesa de carne 
con puré 

tutitos de pollo crispy 
con arroz

Croquetas de jurel con 
puré 

Pollo al jugo con arroz 
o puré

MENU 2 Espirales con salsa 
boloñesa 

Guiso de zapallo 
italiano con papas fritas 

Churrasco al 
plato(churrasco - 
tomate -choclo y 

lechuga )

Lasaña 

VEGETARIANO
Incluye lechuga , 

tomate,zanhoria,huevo 
duro choclo y atún 

Incluye lechuga , 
tomate,zanhoria,huevo 

duro choclo y atún 

Incluye lechuga , 
tomate,zanhoria,huevo 

duro choclo y atún 

Incluye lechuga , 
tomate,zanhoria,huevo 

duro choclo y atún 

Nugget de pollo con 
papas fritas 

TODOS LOS PLATOS INCLUYEN POSTRE,  VASO DE JUGO Y ENSALADA

Plan de comidas semanal

Salchipapas 

VALOR $6000 pesos 


