Plan de comida semanal

LUNES 08 VIERNES 12

Plan de comida semanal

VALOR $6000 pesos
Se solicita realizar sus pedidos con anticipacion y asi no retrasar la entrega.

LUNES 08 MARTES 09 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12

Pollo asado con Pastel de papas Cerdo al jugo con

Chuletas de cerdo
con pure papas fritas arroz o pure

Salchipapas

Corbatitas con Croquetas de Porotos conrienda Chapsui de pollo Hamburguesas
salsa bolonesa Salmon con arroz con papas fritas

- - Croquetas de pollo - -

con pure
VEGETARIANO Incluye lechuga, Incluye lechuga, Incluye lechuga, Incluye lechuga, Incluye lechuga,
tomate, zanahoria, tomate, zanahoria, tomate, zanahoria, tomate, zanahoria, tomate, zanahoria,
huevo duro, choclo huevo duro, choclo huevo duro, choclo huevo duro, choclo huevo duro, choclo
y atin y atun y atun y atun y atin

TODOS LOS PLATOS INCLUYEN POSTRE, VASO DE JUGO Y ENSALADA

HAMBURGUESAS (QUESO CHEDDAR)
HAMBQB@UESAS (TOMATE, LECHUGA, MAYO)

AVE PALTA MAYO

PAN CON HUEVO ..

PAN CON HUEVO. TOMATE. OREGANO
PAN CON PALTA

PAN CON PALTA, JAMON Y QUESO
ARROLLADO JAMON. QUESO)

EMPANADA DE QUESO

EMPANADA NAPOLITANA

CHAPARRITAS ..

SOPAIPILLASY.]

CEREAL CGON YOGURT (VASO) —iiiieeeeaeeeuvsssinn
MIX DE FRUTA (VAS

(SANDIA, MELON, UVA, FRUTILLA, ARANDANO)
BEBIDA 500 ML

JUGO NECTAR

DUDAS, CONSULTAS Y PEDIDOS & +56 9 8763 3984




